Workshopy a kurzy - Pre verejnost o

Komplexny vycvik krizovej intervencie

150 hodin (rozdelenych do viacerych blokov)

Vycvik ponuka kombinovanu formu
vzdelavania, ktora zahfna prezenc¢né a online
aktivity, ¢&im zabezpecuje flexibilitu a
réznorodost vyucby.

Pre koho je vzdelavanie uréené?

Tento kurz je urCeny pre socidlnych pracovnikov, psycholégov, pedagégoyv, zdravotnikov a vsetkych
odbornikov, ktori pracuji v pomahajicich profesidch a prichadzaju do kontaktu s osobami v
krizovych situaciach. Vzdelavanie je vhodné aj pre zaujemcoy, ktori sa chcld podrobnejsSie oboznamit
s tedriou a praxou krizovej intervencie a naucit sa efektivhe nastroje a techniky pre pomoc v
nudzovych situaciach.

Ué&astnici kurzu sa pripravia na pracu s réznymi typmi klientov, medzi ktorych patria:

- alkoholici a zavislé osoby - Gcastnici im pomo6zu prekonat navykové spravanie a zvladnut zivot po
rehabilitacii;

- obete nasilia - deti, Zeny alebo muzi, ktori presli fyzickym, psychickym alebo sexualnym nasilim a
potrebuju odbornd podporu pri zotavovani;

- deti a dospievajuci v krizovych situaciach - deti z problémovych rodin, ohrozené deti, deti v
detskych domovoch alebo deti, ktoré zazZivaja traumu;

- osoby v psychickej krize — dospeli alebo deti, ktori sa nachadzaju v kratkodobej alebo dlhodobej
krize, napriklad po strate blizkeho, vdZnej nehode alebo inom Soku;

- rozne iné skupiny - starsi ludia, ktori ¢elia problémom v starobe, nezamestnani, osoby v socidlnej
nudzi alebo migranti v tazkych zZivotnych situaciach.

CIEL PROGRAMU:

Cielom tohto vzdeldvacieho programu je vybavit Ucastnikov komplexnymi teoretickymi a
praktickymi vedomostami a zruénostami v oblasti krizovej intervencie, ktoré im umoznia efektivne
pracovat s jednotlivcami a skupinami v réznych krizovych situacidch. Uéastnici sa naucia spravne
identifikovat a reagovat na osobné, rodinné, komunitné a iné krizové situacie, pricom sa zameraju na
pracu s réznymi zranitelnymi skupinami, vratane deti, obeti nasilia, zavislych oséb, starsich ludi a
dalSich. Program tieZ poskytne Gcastnikom nastroje na prevenciu a rieSenie vyhorenia v profesiach,
kde je krizova intervencia beZnou sucastou prace.
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SPECIFICKE CIELE PROGRAMU:

1. Ziskat vedomosti o tedrii a principoch krizovej intervencie

. Osvojit si praktické techniky krizovej intervencie a aktivheho pocuvania

3. Naucit sa identifikovat rozne typy kriz (osobné, rodinné, komunitné) a prisposobit intervenciu
konkrétnym potrebam jednotlivca alebo skupiny

4. Rozvijat schopnosti prace s traumatizovanymi osobami a poskytnut im adekvatnu podporu

5. Ziskat skisenosti s pracou s réznymi zranitelnymi skupinami (alkoholici, zavisli, obete nasilia,
deti z problémovych rodin, starsi ludia)
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OBSAH VZDELAVACIEHO PROGRAMU:

Uvod do krizovej intervencie Etické a pravne aspekty v krizovej intervencii
Teoretické zaklady krizovej intervencie Krizova intervencia pri detskych klientoch
Komunikacné zrucnosti v krizovej intervencii Praca s dospelymi klientmi

Krizova intervencia v r6znych oblastiach Nacvik a simulacie krizovych situacii
Techniky krizovej intervencie
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POZIADAVKY NA UCASTNIKOV:

Ukoncené vysokoskolské vzdelanie I. alebo Il. stupna v oblasti socialnej prace, psycholégie,
Specidlnej pedagogiky alebo pribuznych odborov

Miesto konania: Skolenie bude prezenénou formou prebiehat v zabezpeéenych 3koliacich
miestnostiach v réznych vybranych mestach. Miestnosti budl prenajaté na zaklade kratkodobych
najomnych zmluv s miestnymi poskytovatelmi priestorov.

Maximalny pocet tcastnikov: 20 (z dévodu praktického nacviku a individualnej prace)

Garant programu: PhDr. Jan Karas
Lektor programu: PhDr. Dagmar Huckova MBA, Mgr. Peter Parada, PhDr. Jan Karas

1. BEH KVKI: september 2025
2. BEH KVKI: janudr 2026

CENA: 1.200 EUR

Davame vam na vedomie, Ze je mozné poziadat aj o refinancovanie Uc¢astnickeho poplatku
z vyzvy Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR.

Ponukame vam mozZnost vzdeldvania v ramci narodného projektu MPSVaR, ktory nesie nazov
»Podpora a profesionalizacia odbornych kapacit v oblasti socidlneho zabezpecenia* (viac informacii
najdete na strdnkach MPSVaR). V ramci tohto projektu mate prilezitost ziskat financénu podporu na
vzdelavanie v oblasti socialneho zac¢lenovania, ktord pokryva az 100 % nakladov na vycvik. Ddlezita
informacia je, Ze pred zaplatenim za Skolenie nemusite riesit financie, kedZe naklady budu za vas
preplatené.

Podrobnosti o tom, ako sa Ziada o prispevok na vzdelavanie, najdete tu:
Info: zobrazit dokumnet

Oznamenie o mozZnosti predkladania Ziadosti o finanény prispevok na individuilne vzdelavanie
v oblasti ,,Krizova intervencia v socialnych sluzbach* najdete tu:

Info: zobrazit dokumnet
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https://www.employment.gov.sk/files/sk/uvodna-stranka/programy-europskej-unie/program-slovensko-2021-2027/narodne-projekty/podpora-profesionalizacia-odbornych-kapacit-oblasti-socialneho-zaclenenia/vzdelavania/financnenbspprispevkynbspna-individualne-vzdelavanie/postupy_web.pdf
https://www.employment.gov.sk/files/sk/uvodna-stranka/programy-europskej-unie/program-slovensko-2021-2027/narodne-projekty/podpora-profesionalizacia-odbornych-kapacit-oblasti-socialneho-zaclenenia/vzdelavania/financnenbspprispevkynbspna-individualne-vzdelavanie/oznamenie-krizova-intervencia.pdf

